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Rights of Parents and Newborns 

 1. Egyenlő és időben nyújtott oktatáshoz való jog
Minden (várandós) szülőnek joga van az egyenlő és időben nyújtott, bizonyítékokon alapuló ismeretek oktatásához. Az oktatásnak 
teljeskörű és megfelelő információt, valamint tanácsadást kell biztosítania a terhességet megelőző és az anyasággal kapcsolatos témákra, a 
nemi és reprodukciós egészségre, az egészséges életmódra és terhességre, a szülésre, az újszülött-ellátásra és a szülői szerepre való 
felkészítésre vonatkozóan.

 2. Bizonyítékokon alapuló, magas szintű gyógyításhoz és ellátáshoz való jog
Minden (várandós) szülőnek és újszülöttnek joga van a bizonyítékokon alapuló, magas szintű gyógyításhoz és ellátáshoz, ami az aktív és 
egészséges időskor záloga. Ez ugyanúgy magában foglalja az eszközök és gyógyszerek alkalmazását, mint az egészségügyi dolgozók 
oktatását és képzését.

 3. A család egységéhez való jog
Minden családnak joga van ahhoz, hogy egységként kezeljék. Minden családtaghoz és a család egészéhez méltósággal kell viszonyulni, 
tiszteletben tartva a társadalmi, kultúrális, fejlődési, érzelmi és kórházi igényeiket éppúgy, mint a magánélethez való jogaikat.

 4. Teljeskörű és pontos információhoz való jog
Minden szülőnek joga van az anyanyelvén nyújtott, teljeskörű és részletes információhoz az elérhető eljárásokról, a diagnosztikus 
beavatkozásokról és a terápiás lehetőségekről, valamint azok kockázatairól. Ezen információk birtokában a szülőket be kell vonni a 
kiválasztott diagnosztikus és/vagy terápiás beavatkozással kapcsolatos döntési folyamatokba.  
Minden szülőnek joga van megfelelő információt kapni a szülői segítő csoportokról és a hazai, szülőkkel és betegekkel foglalkozó 

szervezetekről illetve az azok által nyújtott szolgáltatásokról.

 5. A gyermek ellátásában való aktív részvételhez való jog
Minden szülőnek joga van ahhoz, hogy megfelelő oktatásban részesüljön és aktívan bevonják újszülött gyermeke hatékony és érző 

ellátásába.

 6. Panasztételhez való jog
Minden szülőnek joga van kifogást emelni és változtatásokat javasolni gyermeke ellátásával kapcsolatban, attól való félelem nélkül, hogy az 
általa tett javaslat gyermeke ápolását kedvezőtlenül befolyásolná.

 7. Támogatáshoz való jog
Minden (várandós) szülőnek és veszélyeztetetten világra jött gyermeknek joga van pszichológiai, társadalmi és pénzügyi támogatásra, és ha 
szükséges, egyéni, kultúrájának megfelelő segítségre a gyász feldolgozásához.

 8. Terhességi, anyasági/apasági és szülői szabadsághoz való jog
Minden szülő jogosult terhességi, anyasági/apasági és szülői szabadságra. Koraszülötteket, ikreket vagy beteg gyermekeket nevelő családok 
többletszabadságra jogosultak.

 9. Családközpontú ellátáshoz való jog
Minden szülőnek és újszülöttnek joga van a családközpontú ellátáshoz és ahhoz, hogy együtt lehessenek a gyermek kórházi ápolása alatt.
Minden szülőnek joga van ahhoz, hogy közeli hozzátartozói (pl. nagyszülők, testvérek vagy közeli barátok) kapcsolatot teremtsenek 
újszülött gyermekükkel.

 10. A megfelelő szállításhoz és hazaadási eljáráshoz való jog

Minden szülőnek és újszülöttnek joga van a megfelelő és személyre szabott szállításhoz és a kórházból történő elbocsátáshoz.

 11. Személyre szabott utógondozáshoz való jog

Minden szülőnek és veszélyeztetetten világra jött újszülöttnek joga van a bizonyítékokon és tapasztalaton alapuló, koordinált, személyre 
szabott, megfelelő követéshez és utógondozáshoz.

 12. Élethosszig tartó beilleszkedéshez való jog

A károsodott idegrendszerű és kóros mozgásfejlődésű újszülötteknek joga van az élethosszig tartó integrációhoz és/vagy beilleszkedéshez 
ugyanúgy, mint a pszichológiai, társadalmi és pénzügyi támogatáshoz.

Külön köszönet a kiadvány magyar fordításáért az alábbi személyeknek: 
Kovács Adrienn, KORE;  Dr. Csaba Nádor, Melletted a helyem Egyesület


