Melletted a helyem Egyesiilet
Székhely: 1124 Budapest, Csérsz u. 41.

MELLETTED Web: www.mellettedahelyem.hu
@ M

Email: info@mellettedahelyem.hu

A HELYEM Addszam: 18742538-1-43
Bankszamlaszam: MagNet Bank | 16200010-10054275
Nyilvantartasi szam: 01-02-0016037

Melletted a helyem Egyesiilet 2017. évi elnoki beszamolo

Bevezetés

A legfrissebb adatok szerint Magyarorszagon még mindig magas, 9% korili a koraszilések aranya, ami
azt jelenti, korilbelil minden tizedik gyermek korasziil6ttként jon a vildgra. Ez kozel nyolcezer
koraszildttet jelent évente, koziilik koriilbeliil 1 200 gyermek sziiletik 1500 gramm alatti testsullyal.
Az elmult években hatalmas sikert konyvelhetett el a magyar perinatoldgiai szakma! Hossz( id6 6ta
el6szdr dramai mértékben csdkkent a csecsemdhaldlozas Magyarorszagon, az eurépai élmezényhoz
hasonléan nalunk is 4 %e-re csdkkent ez az arany.

A Melletted a helyem Egyesiilet elsGként egyesiti hazankban a koraszildttek koril tevékenykedd
szakorvosokat és névéreket, tovabba a civileket és az érintett sziil6ket. Segitiink abban, hogy egymas
szemiivegén &t lathassuk a szakmat és a mindennapos kiizdelmet PICi héseinkért.

Az egyesiilethez minden olyan cég, illetve maganszemély csatlakozhat, aki az egyesiilet céljaival
egyetért, de az egyesiilethez valéd csatlakozds feltétele, hogy a csatlakozni kivané konkrét
tevékenységet ajanljon fel a cél megvalositasa érdekében.

2017.
Januar

NEA péalyazat
A 2017. év januar eleje tilnyomérészt az Emberi Erdforrasok Minisztériuma altal kiirt NEA-KK-17-M-
0859 pélyazat irdsaval telt. Az Egyesiiletet tamogaté miikodési koltségekre palyaztunk (kdnyvelési dij,

honlap fenntartdsa és fejlesztése, postakdltség, banki kéltségek, népszeriisitd anyagok,
reklamanyagok, roll-upok), és 6réomiinkre megnyertik a palyazatot, ami 2.100.000 Ft-ot jelentett.

EFCNI dij

Az Eurdpai Alapitvany az Ujsziiléttekért (EFCNI) éves konferencidjat és dijatadéjat 2017. janudr végén
Miinchenben tartotta.

A konferencia keretei kdzt az EFCNI Award nemzetkézi dijat 2014 6ta évente adjak at. Minden évben
legfeljebb harom eurdpai szervezet kaphatja meg az édesanyak és Ujsziildttek egészségének szentelt
példamutatd elkdtelezettségéért és odaadasaért.

Magyarorszagon végzett kimagaslé munkajdért a Melletted a Helyem Egyesiiletnek a dijat az EFCNI
alapitdja és elndke Silke Mader, valamint alelndke Nicole Thiele adta 4t tobbek kozott a kbvetkezd
szavak kiséretében:

»...Azért dolgoztok, hogy egyiitt, kéz a kézben — sziil6k és szakdolgozok partnerként, a babat a
kézéppontba helyezve biztosithassanak neki egészséges életet. Viszonylag fiatal szervezetként is
jelentds terjedelmi és minéségii téjékoztatd anyagot hoztatok létre, kiemelked6 kampanyaitok,
cselekvésre 6sztonz6 felhivasaitok voltak, be tudtatok vinni a koraszllottek szoptatasanak témajat a
parlamentbe..."

A dijat aleindkiink, Nagy Livia vette at.



Marcius

Konferencia Stockholmban

Minden évben megrendezésre keriil Stockholmban, a Karolinska Egyetemen az Ultra-early-
intervention konferencia. 2017-ben a sziil6k hangja és a zene szerepe a PIC-ben volt az el§addsok
témaja. Egyesiiletiinket 3 tagunk képviselte, Hazay Timea nagysiker(i el6adast is tartott , | know your
voice” cimmel (http://ultra-early-intervention.creo.tv/2017/ultra-early-convention)

Nils Bergman Budapesten

Marcius 31-én a Semmelweis Egyetem Klinikai K6zpontja, a Magyar Perinatoldgiai Tarsasag és

a Melletted a helyem Egyesiilet meghivasara Nils Bergman professzor 0r latogatott Budapestre
Bergman professzor Ur bemutatta a kiilénb6z6 élettani paraméterek alakulasat a Kenguru-modszer
alkalmazasa alatt, az agy anatomiai és fiziologiai fejlddését a perinatalis idGszakban, illetve a
szeparacio idegrendszeri hatasait az Ujsziilott és az anya szemszogébdl.

Bergman professzor meglatogatta a Honvédkdérhaz csalddbarat korasziilott centrumat, a SOTE 1.
Szamu gyermekklinika sebészeti korasziildtt intenziv osztalyat, illetve a Peter Cerny Korasziilott
Mentdszolgélatot.

Aprilis

PICi Filmek

Hossz( tervezést és elGkésziileteket kdvetfen elkezd6dott Pénzes Bordka egyesiileti tagunk almdnak
megvaldsitdsa. A PICi Filmek csapat egy filmsorozatot készit koraszllésrdl, korasziildtt babakrol és
sziileikrél, orvosokral, névérekrdl és mindazon témakrol és helyzetekrél, amelyekkel a korasziil6k a
PIC-en eltoltott id6 alatt és otthon, hazakerilés utan talalkoznak.

A PICi Filmek filmsorozat a Melletted a helyem Egyesiilet kbzrem(ikodésével és tdmogatasaval jott
létre.

A filmsorozat elsd két epizddja még 2017-ben megjelent, és nagy sikerrel szerepelt a kdzdssegi
médidban, tobb mint 130.000-en lattak a videdkat.

Majus

Kenguruzas Vilagnapja

A Kenguruzds Vilagnapja (méjus 15.) alkalmahél a Melletted a helyem Egyesiilet immar masodik
alkalommal kenguruversenyt hirdetett a Korasziilott Intenziv Centrumok (PIC) kézétt.

A 2017-es Kenguruversenyt aprilis 22-én az Obudai Futénapon a 10:30-kor indulé Csalddi Futam
startpisztolya inditja el. A verseny 2017. majus 15-én éjfélkor zarult. Legnagyobb drominkre ebben
az évben mar 13 PIC szdllt versenybe a megtisztel§ vandordijért, amit egyéniben és PIC csapat szinten
is Kecskemét nyerte.

A Kenguruverseny fdvédnéke és futokovete Dr. Schill Beata Kengurumama, Aranyanyu volt.

A Csaladi Futamban 1.132.372 Ft-ot gy(ijtottek kdveteink a Joligyekért kdzremiikidésével. A
bevételbdl 14 PIC kapott modern kenguruszéket.

A jeles napon 17 érakor a Kangatraining Magyarorszag a Korabban Erkeztem Alapitvannyal és
Egyesiiletiinkkel kardltve Flash-mob villimcsdduletet hirdetett az orszag 19 pontjan, ahol édesanyak
a babaikkal egyszerre tancoltak egyazon zenére, ugyanazzal a koreografidval.

A KangaHelp program részeként a Kangatraining a villamcsédilet ideje alatt és az interneten gy(jtest
szervezett és a befolyt 6sszegbdl (1.062.495 Ft) a kenguruzast segitd eszkdzoket vasaroltak, ezzel is
segitve a modszer megvalGsitdsat, de rengeteg egyéb adomany, mint pelenkat, kis ruhdcskakat,
takardkat adtak at az orszag kiilonboz8 koraszultt centrumainak segitségként.



Konferencia a Parlamentben

Majus 20-an a "Csalad = Eréforras" cimi konferencian az Orszdghdz Fels6hazi termében tartott
meghivdsos el6adast Nagy Livia alelnok asszony ,A korababdk, mint csalddi eréforrdsok” cimmel.
Hazay Timea a ,, Te hangodat ismerem” programmal meg is énekeltette a konferencia résztvevdit.
Az esemény févédnokei Herczegh Anita, a Koztarsasagi Elnok felesége és Matrai Marta, az
Orszaggylilés haznagya voltak.

Csaladi Fesztival az Andrassy uton

A Melletted a helyem Egyesiilet is részt vett 2017. majus 28-an a Csaladi Fesztivalon, a Csaladok
Budapesti Vilagtalalkozdja 4. napjan! hitp:/iwww.noe.hu/hirek/csaladi fesztival az andrassy uton
Az Andrassy Gton a koncertek, valamint csaladi programokon tal tébb mint hatvan tarsadalmi
szervezet, kitelepild gondoskodott a Csaladi Fesztival hangulatardl. Az olyan tarsadalmi szervezetek,
mint a Nagycsaladosok Orszagos Egyesiilete (NOE), a Fiatal Csaladosok Egyesiilete, a Karpat-
medencei Csaladszervezetek Szdvetsége, a Harom Kiralylany, Harom Kirdlyfi Mozgalom, a Fiatalok az
Elet Szolgélataban, az Emberi Méltésag Kézpont, az Egyediilallé Sziil6k Klubja Alapitvany vagy a
Gyermek SOS mellett Egyesiletiink a csalddbarat korasziilott ellatas fontossagara hivta fel a
latogatdk figyelmét. Az arra latogatok kéziil tobb mint 700-an irtdk ala jelenléti iviinket, amellyel arra
buzditottak csapatunkat, hogy tovabbra is segitsiik a magyar korasziilottek korszer(i ellatdsan kivill a
csaladok jelenlétét a korasziilstt intenziv osztalyokon.

A Nemzeti Egyiittm{ikddési Alap és az Emberi Eréforrasok Minisztériuma 2017. évi m{ikodési
palyazatan nyert tamogatasnak kdszénhetben az arra haladd csalddokat, gyermekeket az Egyesiiletet
népszer(isitd lufikkal, karkdtékkel és tollakkal ajandékoztuk meg, mindenki kapott egy szorélapot is,
benne sok értékes és érdekes informacidval az Egyesilet eddigi ténykedésérdl.

JUnius

FINETA konferencia

A kongresszus ideje alatt (2017. junius 9-én, pénteken délben) tartott sajtétajékoztatdjan kerdlt sor a
kenguruzas vilagnapja alkalmabdl a Melletted a helyem Egyesiilet dltal szervezett ,kenguruverseny”
dijatadasara is, melyet 2017-ben is a Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz PIC részlege nyert meg.

A diakat kdzosségi finanszirozdshdl, a Joogyekért mozgalommal kdzdsen gydjtdttilk, és a konferenciat
kozvetlen megel6zéen adtuk at a verseny els§ 3 helyezettjének az &sszegylilt 6sszeghdl vasarolt
kenguzuzoszékeket, kenguruzé polokat.

Az egyéni versenyt is a Kecskeméten sziiletett Jokai Léna baba nyerte, aki édesanyjaval, Szrakity
Ritaval kdzdsen szintén részt vett a dijatadon, és Ginnepélyes keretek kozott atvették azt az
autdsiilést, amelyben mar egészen apro korasziilott babak is biztonsaggal utazhatnak specialis
tamasztéka segitségével.

Szeptember

Anyatejes tAmogato fiizet

Kdzel 1 éves munkaval Egyesiletiink 4 tagja (Dr. Gardos Laszlo, Dr. Kovacs Tamas, Dr. Szab6 Miklds és
Dr. Nador Csaba) kidolgozta ,Az egészséges Ujsziilott és koraszuilott taplalasa” cim( kiadvanyt. A
hivatalos bemutatéra 2017. szeptember 21-én kerdilt sor, a Magyar Gyermekorvosok Tarsasaganak
2017. évi gy6ri Kongresszusan. A bemutatd keretében egy kerekasztal beszélgetést szerveztunk, ahol
beszélgetd partneriink volt Novak Katalin, az EMMI Csaladiigyi allamtitkara, a moderéatori feladatokat
Maté Krisztina latta el.

A kiadvany 7.000 példanyban keriilt nyomtatdsra, ennek koltségeihez Egyesiletiink is hozzajarult a
NEA palyazatbol.




Jougyekért futas a PICikért

2017 szeptemberében egy Ujabb lelke csapat jelentkezett, hogy jotékonysagi futdsuk bevételét
Egyesiiletiinknek szeretnék felajénlani. Az igy befolyt csaknem 500.000 Ft-bol a miskolci PIC-et
ajandékoztuk meg egy korhazi anyatej fejogéppel.

Oktober

XV. MPT Konferencia

2017 oktdber 5-7. kozott a gyonyord, 8szi szinekbe 61tozott Tapolcan kertlt megrendezésre a Magyar
Perinatologiai Tarsasag XV. Kongresszusa.

Egyesiletiink a kongresszus kezdetén “csalddbarat versenyt” hirdetett az “Apolas és Taplalas
szekcio” el6adoi kozott. Arra voltunk kivancsiak, melyik elGadas tiikrozi leginkabb a csaladbarat
ellatas fontossagat vagy emeli ki annak kihivasait.

Egyesiiletiink tagjai (Dr. Gardos, Laszl6, Dr. Nador Csaba és Nagy Livia) a szekcid végeztével Bognar
Marta (Székesfehérvar) el6addsat emelték ki és jutalmaztak. 2018 tavaszan Marta utazik velink a
stockholmi Ultra Early Intervention konferenciara, melynek a Karolinska Egyetem ad otthont, és
témaja a koraszillott gyermekek taplalasa lesz.

November

Koraszuldttek Vildgnapija

2017. november 17-én, a Korasziilttek Vildgnapja alkalmabol sajtotajékoztatd és szakmai
konferenciabol allé tinnepségsorozatot rendezett Egyesiiletiink a Honved Kérhaz
konferenciatermében, majd a nap végén a lila szinben Ginnepld Lanchid labanal a Te hangodat
ismerem program alapit6jéval Hazay Timedval énekeltik a PICik himnuszat az egybegy(ilt csalddokkal
és szakemberekkel.

A szervezésben és lebonyolitasban partnereink voltak a Szakmai Kollégium Védénéi tagozta, a Fiatal
Csaladosok Klubja (FICSAK) és a Magyar Honvédseg.

A sajtotajékoztatot megeldzGen a résztvevd politikusok, szakemberek és a sajto munkatarsai
lstogatast tettek az MH EK Honvédkoérhdz korasziilott intenziv osztalyan, melyen politikusaink
lathatoan elérzékenyiiltek a csoppségek léttan. Tiszteletiiket fejezték ki az ott dolgozok és a szulbk
eréfeszitéseit latvan, illetve mélyen meghatotta 6ket a babak harca, mindennapi kiizdelmei az
életben maradaseért.

Rétvari Bence, helyettes allamtitkar, (Emberi Eréforrasok Minisztériuma) meghato beszédében a
korasziiltt intenziv osztalyon dolgozé szakemberek munkdjat emelte ki, és koszonetet mondott
emberfeletti munkajukért, melyet a PICi babakeért es sziileikért tesznek. Kiemelte a védéndk szerepét
az kérhazi ellatast kovetden, mint a csaladok legerésebb segité partnereit.

Dr. N4ador Csaba, Egyesiiletiink elndke kdszond beszédében atadta Marci, még ebben a pillanatban
is kérhazi apoldsban részesiil§ korasziilétt baba {izenetét, melyet minden magyar orszaggyiilési
képviseldnek cimzett. Ezen képeslapokat Rétvari allamtitkar-helyettes dr igéretéhez hiven eljuttatta
minden érintett politikusnak.

A Lanchid lila kivildgitasat idén is a GE Healthcare tamogatta.

24 6réas latogatas

A Vilagnap alkalmabdl Gjabb 4 PIC (Veszprém, Zalaegerszeg, Gyula, Kecskemét) jelentette be, hogy a
tovabbiakban nem tekintik latogatoknak a szulSket, és ennek megfelelden PIC-iik ajtajat 24/7 nyitva
tartjak az édesanydk és édesapak elStt.

Egyesiiletiink figyelem felhivo tablakkal latta el a fenti PIC-eket.




December

Adventi vasar

A FICSAK (Fiatal Csaladosok Klubja) és a Csaladszervezetek Il. Adventi Jotékonységi Véasara
(2017.12.03. Millenaris D épiilet, Budapest) példatlan Gsszefogasrdl tantiskodott. Az adventi
jotékonysagi vasar bevételébdl a korasziilott kisbabakat és csaladjukat tamogattak a szervezék,
Egyesiiletiinkkel kardltve valédi segitséget kivantak nyujtani a PICi csaladoknak. A vasar teljes
bevételét felajanlottak olyan eszkdzdket vasarlasara, melyek a picik anyatejes taplalasat segitik. A
vasar részletei a www.jotekonysagivasar.hu oldalon tekinthet6k meg.

A befolyt 2.178.400 Ft-bol 5 vidéki PIC-et ajandékozunk meg modern kérhazi anyatej fejé
késziilékkel.
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